
 

 

 

 

 本校は、名古屋市の東側に位置しており、約９７０名の児童が在籍する大規模校です。学校教育目標の「心身

ともにすこやかで、社会の中でよりよく生きていくことのできる人間を育成する」をもとに、学校歯科医や家庭

と連携しながら、生涯にわたって歯を大切にできる子どもの育成をめざし、歯と口の健康づくりに取り組んでい

ます。 

 

歯を大切にすることで健康を保持増進させることができる児童の育成 

名古屋市立東山小学校 

 

○ 歯みがき指導（３年生） 

 

 

 

 

 

 

歯科衛生士養成学校の学生の方に、歯の染め出

し指導を行っていただきました。 

歯科衛生士学科の

学生による指導 

○ オリジナルキャラクター‟歯っぴー“の募集 

○ 「歯の受診率を上げよう！」掲示物作成 

○ 歯の表彰状の作成 

○ 歯に関する放送 

保健委員会活動 

 

○ ブラッシング指導（４年生） 

○ 歯肉炎指導（５年生） 

 

 

 

 

 

学校歯科医と連携し、発達段階に応じた系統的

な指導を行いました。 

○ 栄養指導「ひみこのはがいーぜ」 

 

 

 

 

 

 

栄養教諭と連携し、全学年に噛むことの大切さに

ついての指導を行いました。 

学校歯科医・ 

歯科衛生士による指導 

栄養教諭による指導 

○ 歯みがきがんばろう週間 

 

 

 

 

 

 

歯みがきカレンダーを用い、年３回、家庭と連携

して丁寧な歯みがき習慣の定着を図りました。 

187件の応募の中から 

選ばれました！ 

歯っぴー 

全校での取組 


