
 

 
                                     神戸市立花山小学校 

『歯からはじめよう 健康づくり』 

～子供が変わる・子供が伸びる・子供の生活が改善される～ 

  

学校保健委員会 

 『いい歯・いい体・いい笑顔～ハッピースマイル～』 

【１】健康委員会児童による 

①『花山小の歯に関する実態調査発表』 ②『染め出し体験とみがき残し調査』 

【２】５年生調べ学習の発表 

  ①『むし歯』をテーマに ②『歯みがき』をテーマに 

【３】学校医・学校歯科医 講評 

【４】振り返りアンケート 

   

   

授業研究 

保健指導授業(２年) 

『自分の歯の役割を知り、自分で大切にしよう』 

  
食育授業（４年） 

『かむことの大切さを知ろう』 

  
 

 

歯みがき訓練 

 兵庫県歯科衛生士学院のみなさんによる指導です。 

   

その他の活動 

 ＜全国小学生歯みがき大会＞＜明治食育セミナー＞ 

  

環境整備 

   

   

健康委員会 クイズラリー 

 歯に関する意識を高めるために健康委員会児童が『歯の

クイズラリー』を計画しました。低学年は大喜びです。 

   

  


