
   

～心もからだも健康な子をめざして～ 

埼玉県さいたま市立大宮南小学校 

 

 

 

 

 

教材・教具の充実 

見やすくて使いやすい教材を作りました。 

校内掲示物の作成 

水道場に掲示し、いつでも見られるようにしました。 

歯みがきタイムの活性化 

毎日給食後に手鏡をもって歯みがきをしました。 

 

 

 

知識の習得 

パワーポイント等を使って、視覚的にとらえやすくしました。 

視 点 ①  環 境 の 整 備 

視 点 ②  授 業 の 工 夫 

指導内容の改善 

系統表を作り、各学年や教科等とのつながりを明確化しました。 

養護教諭・栄養教諭との連携 

専門性を生かした指導を行いました。 

視 点 ③ 家 庭 地 域 と の 連 携 

家庭への啓発 

定期的にお便りを発行し、啓発を促しました。 

ゲストティーチャーとの連携 

地域の方などを招き、わかりやすくお話ししていただきました。 

学校保健委員会の充実 

学校歯科医の先生に御講演をいただきました。 


