
 

宮城県亘理町立亘理小学校 

 本校は，志教育（キャリア教育）の一環として健康教育を推し進めています。 

 「自分の夢を実現させるために，小学生の今，必要なことを学んでいく。」 

  歯と口に関する知識や技能を学び，それを「下学年に教える活動」を取り入れることで，

自己有用感を育んでいます。そして，教えることを通して自らの学びを深めていきます。 

 

◎５年生が３年生に教えています！      ◎２年生が幼稚園児に教えています！ 

 なぜむし歯ができるのか，歯ブラシの 

正しい持ち方などを，紙芝居，寸劇，実演

，ペープサートなどで発表しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎担任と養教とのＴＴ授業 

 下学年に上手に教えるためには，まず自

分が正しい知識と技能を身につけなくては

なりません。 

 

 

 

 

 

 

  入学前からむし歯が多いという実情から

，幼稚園と連携をとっています。２年生は

お兄さんお姉さんとして張り切って教えま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◎全校集会で保健委員会の発表 

 委員会活動では，保健委員会が中心とな

って歯みがき推進を呼びかけました。 

 

 

 

 

 

 

 

夢と希望をもって学ぼうとする子どもの育成 

   ～歯と口に関心をもち， 

          すすんで歯みがきができる児童を育てる健康教育～ 


